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KÖTÖTTFOGÁS 

 

Verseny megnevezése:  U20 Európa-bajnokság 

Helyszín:  Santiago de Compostela (ESP) 

Időpont:  2023.06.26-28. 

Fogásnem:  kötöttfogás 

Edző(k):  Kliment László, Fodor Zoltán 

További személy(ek): Szöveg beírásához kattintson vagy koppintson ide. 

 

Súlycsoport:  55 kg 

Versenyző neve: Domokos Edmond Egyesület: Szigetvári BSE-KIMBA 

Indoklás: 

Az első 2 válogató versenyt magabiztosan nyerte ebben a súlycsoportban. A 
csehországi nemzetközi versenyen 3. helyezést ért el. A Felnőtt Országos Bajnokságon 
és a U20 Országos Bajnokságon egy súlycsoporttal feljebb is érmes tudott lenni. 
Edmond a tavalyi évhez képest sokat fejlődött fizikálisan és fejben egyaránt. 
2 hazai válogató versenyen ő szerepelt a legjobban, javasoljuk az EB részvételét. 

1. 1.válogató: 1. hely 
2. Csehország: 3. hely 
3. 2.válogató: 1. hely 
4. Felnőtt Országos Bajnokság 60 kg: 3. hely 
5. U20 Országos Bajnokság 60 kg:2. hely 

Célkitűzés:  5-10. hely 

 

Súlycsoport:  60 kg 

Versenyző neve: Rafael Dániel Egyesület: Soltvadkerti TE-KIMBA 

Indoklás: 

Az eső válogató versenyt nagyon magabiztosan megnyerte, ezután a KIMBA 
szervezésében Iránban vett részt egy 2 hetes edzőtáborban, így a cseh és a 2. válogató 
versenyt kihagyta. Az U20 Országos Bajnokságot magabiztosan nyerte. 
2 hazai válogató versenyen ő szerepelt a legjobban, javasoljuk az EB részvételét. 

1. 1.válogató: 1. hely 
2. Csehország: kihagyta 
3. 2.válogató: kihagyta 
4. Felnőtt Országos Bajnokság: 4. hely 
5. U20 Országos Bajnokság: 1. hely 

Célkitűzés:  7-12. hely 
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Súlycsoport:  63 kg 

Versenyző neve: Nem indítunk versenyzőt Egyesület: ESMTK-KIMBA 

Indoklás: 

Mányik Dávid az első válogatón egy súlycsoporttal feljebb birkózott és 2. helyezést 
ért el. Csehországban már lejjebb indult és 2. helyezést ért el. A 2. válogatót 
magabiztosan megnyerte. A Felnőtt Országos Bajnokságon 67 kg-ban 2. helyezést ért 
el. A U20 Országos Bajnokságot megnyerte. Sajnos egészségügyi állapota jelenleg 
nem teszi lehetővé, hogy megfelelő edzésmunkát végezzen, ezért indulását nem 
javaslom.  

Célkitűzés:   

 

Súlycsoport:  67 kg 

Versenyző neve: Takács Zsolt Egyesület: ESMTK-KIMBA 

Indoklás: 

Az első, valamint a második válogatót megnyerte. Csehországban kiesett. A Felnőtt 
Országos Bajnokságon 72 kg-ban 3. helyezést ért el. Az U20 Országos Bajnokságot 
kihagyta mert az arca több helyen ótvaros lett. 
2 hazai válogató versenyen győzött, javasoljuk az EB részvételét. 

1. 1. válogató. 1. hely 
2. Csehország: kiesett 
3. 2. válogató: 1. hely 
4. Felnőtt Országos Bajnokság 72 kg: 3. hely 

Célkitűzés:  7-12. hely 

 

Súlycsoport:  72 kg 

Versenyző neve: Lévai Levente Egyesület: BHSE 

Indoklás: 

A három válogató mindegyikét megnyerte. Dániában a felnőtt nemzetközi versenyen 
is első helyezést ért el, valamint a csehországi U20-as versenynek is ő lett a győztese. 
Felnőtt Országos Bajnok. Levente tavalyi évhez képest rengeteget fejlődött fizikálisan 
és fejben egyaránt, csapatunk egyik legmeghatározóbb versenyzője. 
Az összes hazai és nemzetközi versenyt megnyerte idén, amin elindult. Javasoljuk az 
EB részvételét. 

1. 1. válogató: 1. hely 
2. Dánia (felnőtt NK): 1. hely 
3. Csehország: 1. hely 
4. 2. válogató: 1. hely 
5. Felnőtt Országos Bajnokság: 1. hely 
6. U20 Országos Bajnokság: 1. hely 

Célkitűzés:  1-5. hely 

Súlycsoport:  77 kg 

Versenyző neve: Botos Dominik Egyesület: DVTK_KIMBA 
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Indoklás: 

Mindhárom hazai válogatót megnyerte. Csehországban 3. helyezést ért el. Dominik 
fejben és technikában nagyon sokat fejlődött a tavalyi évben nyújtott 
teljesítményéhez képest, emellett a hozzáállása példamutató. 
3 válogatót nyert, javasoljuk az EB részvételét. 

1. 1. válogató: 1. hely 
2. Csehország: 3. hely 
3. 2. válogató: 1. hely 
4. Felnőtt Országos Bajnokság: kiesett 
5. U20 Országos Bajnokság: 1. hely 

Célkitűzés:  5-12. hely 

 

Súlycsoport:  82 kg 

Versenyző neve: Nem indítunk versenyzőt Egyesület: BHSE (ukrán) 

Indoklás: 

Ebben a kategóriában jelen állás szerint nem tudunk versenyzőt indítani, mivel 
Királyházy Mykolának nincsenek még meg a magyar papírjai. Magyarországon 
versenyezhet, de az UWW licencet egyelőre nem tudja kiváltani számára a szövetség. 
Amennyiben az Európa-bajnokság előtt meglesz a magyar állampolgársága, ő 
indulhat az EB-n. 
2 válogató versenyt nyert, az Országos Bajnokságon nem tudott indulni. 

Célkitűzés:  Szöveg beírásához kattintson vagy koppintson ide. 

 

Súlycsoport:  87 kg 

Versenyző neve: Szokol Levente  Egyesület: FTC-KIMBA 

Indoklás: 

Szokol az első válogatót megnyerte utána lesérült. Szinay Csaba az első két válogatót 
kihagyta, mert megműtötték a térdét. A Felnőtt Országos Bajnokságon birkóztak 
egymással, ott Szinay nyert 3:1-es pontozással. 
Az U20 Országos Bajnokságon nem birkóztak egymással, mindketten a szabadfogású 
válogatott Vasasos versenyzőtől kaptak ki. Szinay 2. míg Szokol 3. helyezést ért el. 
Számukra a Horvátországban megrendezett nemzetközi verseny lett volt a válogató, 
azonban ott mindketten kiestek. Válogató mérkőzés lett volna kiírva kettejük között, 
de Csaba érettségi miatt nem tudott volna utazni az EB-re, ezért nem volt váloató, így 
Levente indulását javasoljuk. 

Célkitűzés:  7-15. hely 

 

 

 

 

 

Súlycsoport:  97 kg 
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Versenyző neve: Kudelász Hunor Egyesület: FTC-KIMBA 

Indoklás: 

Az első két válogatót megnyerte. Csehországban kiesett. Az U20 Országos 
Bajnokságon 2. helyezést ért el. 
Hunor fiatal versenyző, jó fizikai adottságokkal. 
2 hazai válogató versenyen győzött, javasoljuk az EB részvételét. 

Célkitűzés:  7-15. hely 

 

Súlycsoport:  130 kg 

Versenyző neve: Darabos László Egyesület: BHSE 

Indoklás: 

Az első két válogatót megnyerte. Csehországban győzött. Felnőtt Országos Bajnok lett 
az idén. Az U20 Országos Bajnokságon nem indult, mert a felnőtt válogatottal 
Horvátországban edzőtáborozott. 
Laci szorgalmas, jó szellemű versenyző, Lévai Leventével egyetemben a 
legmeghatározóbb versenyzőnk. Alázatos, a munkához való hozzáállása példaértékű.  
Idei teljesítménye alapján javasoljuk az EB részvételét. 

1. 1. válogató: 1. hely 
2. Csehország: 1. hely 
3. 2. válogató: 1. hely 
4. Felnőtt Országos Bajnokság: 1. hely 
5. U20 Országos Bajnokság: kihagyta 

Célkitűzés:  3-5. hely 

 

 Előterjesztő: Kliment László  
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NŐI 

 

Verseny megnevezése:  U20 Európa-bajnokság 

Helyszín:  Santiago de Compostela (ESP) 

Időpont:  2023.06.28-30. 

Fogásnem:  női 

Edző(k):  Gyurasits Csaba, Hatos Gábor 

További személy(ek): Ligeti Rihárd 

 

 

Súlycsoport:  50 kg 

Versenyző neve: Fáth Bianka Egyesület: BHSE-KIMBA 

Indoklás: 
Mindkét hazai válogatót és az Országos Bajnokságot is ő nyerte. Vannak hiányosságai 
erőben, technikában, amiket a jövőben ki kell javítani. Jól küzd, jó az állóképessége. 

Célkitűzés:  5-7. hely 

 

Súlycsoport:  53 kg 

Versenyző neve: Matyi Vivien Egyesület: ESMTK-KIMBA 

Indoklás: 
Mindkét hazai válogatót és az Országos Bajnokságot is ő nyerte. Még mindig nem 
kielégítő a technikai tudása. Ereje, állóképessége eléri a kívánt szintet, de még 
fejlesztésre szorul. 

Célkitűzés:  5-7. hely 

 

Súlycsoport:  55 kg 

Versenyző neve: Szenttamási Róza Egyesület: Csepel TC-KIMBA 

Indoklás: 

Tavaly bronzérmes volt az U20 világbajnokságon. Az idei első válogatón betegség 
miatt nem indult, de a többi hazai, korosztályos versenyt megnyerte. Technikai 
tudása kielégítő, erőben állóképességben fejlődnie kell. Nagyon szorgalmas, de 
izgulós típus, ezért sokat kell vele beszélgetni a mérkőzései előtt. 

Célkitűzés:  3-5. hely 
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Súlycsoport:   57 kg 

Versenyző neve: Terrék Gerda Egyesület: BHSE-KIMBA 

Indoklás: 
Mindkét hazai válogatót és az Országos Bajnokságot is ő nyerte. Most került fel U20 
korosztályba. Tavaly az U17 Európa- és világbajnokságon is ezüstérmes volt. Nagyon 
szorgalmas, de ő is izgulós típus, ezért sokat kell vele beszélgetni a mérkőzései előtt. 

Célkitűzés:  3-7. hely 

 

Súlycsoport:   59 kg 

Versenyző neve: Borsos Viktória Egyesület: KNSI-KIMBA 

Indoklás: 
Mindkét hazai válogatót és az Országos Bajnokságot is ő nyerte. Tavaly az U20 
Európa-bajnokságon bronz-, a világbajnokságon ezüstérmes lett. Széles a technikai 
repertoárja, jól „hall” a szőnyegen. Fel kell pörgetni a mérkőzései előtt. 

Célkitűzés:  3-5. hely 

 

Súlycsoport:   62 kg 

Versenyző neve: Soliman Yasmine Egyesület: PEAC-KIMBA 

Indoklás: 

Az első válogatón kikapott Kopasz Hannától, de a következő válogatót és az Országos 
Bajnokságot is megnyerte, Wolfurtban is ő végzett előrébb. Későn kezdte a birkózást, 
de szorgalmának köszönhetően gyorsan zárkózik fel. Ő is izgulós típus, sokat kell vele 
beszélgetni a mérkőzései előtt. 

Célkitűzés:  5-7. hely 

 

Súlycsoport:   65 kg 

Versenyző neve: Elekes Enikő Egyesület: KSC-KIMBA 

Indoklás: 
Idén minden hazai és nemzetközi versenyt megnyert, amin elindult. Tavaly az U20 
Európa-bajokságon ezüstérmes volt. Nagyon tehetséges, szorgalmas versenyző. Még 
mindig izgul a mérkőzések előtt, ezért sokat kell vele is beszélgetni. 

Célkitűzés:  1-3. hely 
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Súlycsoport:   68 kg 

Versenyző neve: Pók Karolina Egyesület: VASAS SC 

Indoklás: 
Mindkét hazai válogatót és az Országos Bajnokságot is ő nyerte. Idén az U23 Európa-
bajnokságon 3. lett. Technikás, ereje is megfelelő., azonban a szorgalma hagy némi 
kívánnivalót maga után. 

Célkitűzés:  1-3. hely 

 

Súlycsoport:   72 kg 

Versenyző neve: Osváth-Nagy Noémi Egyesület: Egri VSI-KIMBA 

Indoklás: 
A tavalyi évet sérülés miatt kihagyta. Idén minden hazai és nemzetközi versenyt 
megnyert, amin elindult. Jó a technikája, az ereje és az állóképessége is. Jó versenyző 
típus.  

Célkitűzés:  1-3. hely 

 

Súlycsoport:   76 kg 

Versenyző neve: Nyikos Veronika Egyesület: DKSE-KIMBA 

Indoklás: 

Az első válogatót és az Országos Bajnokságot is ő nyerte. Wolfurtban 1., Antáliában 
3. lett. Tavaly korkedvezménnyel indult a junior korosztályban, ahol az Európa-
bajnokságot megnyerte, a világbajnokságon 3. lett. Nagyon tehetséges, kiváló 
adottságokkal megáldott versenyző. Nagyon szorgalmas. Ő is izgulós típus, ezért 
sokat kell vele is beszélgetni a mérkőzései előtt. 

Célkitűzés:  1-3. hely 

 

Előterjesztő: Gyurasits Csaba  
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SZABADFOGÁS 

 

Verseny megnevezése:  U20 Európa-bajnokság 

Helyszín:  Santiago de Compostela (ESP) 

Időpont:  2023.06.30-07.02. 

Fogásnem:  szabadfogás 

Edző(k):  Tóth Gábor, Bábszky Gergely 

További személy(ek): Szöveg beírásához kattintson vagy koppintson ide. 

 

 

Súlycsoport:  57 kg 

Versenyző neve: Rácz Balázs Egyesület: UTE-KIMBA 

Indoklás: 

Balázs 2 válogatót magabiztosan nyert (a 2. válogatón nem tudott elindulni, orvosi 
engedély hiánya miatt), ezzel kiharcolta magának a válogatottságot. Felnőtt Országos 
Bajnokságon junior korú ellenfeleit szintén felülmúlta. Célunk nála, hogy mentálisan 
helyre tudjuk tenni, hiszen egy szorgalmas, tehetséges, jó fizikumú birkózó. 
Nemzetközi versenyeket tekintve idén csak egy moldáv versenyen indult, ahol 
nyertes helyzetből vesztette el a mérkőzéseket.  

Célkitűzés:  8-12. hely 

 

Súlycsoport:   61 kg 

Versenyző neve: Mizsei Zoltán Egyesület: FTC-KIMBA 

Indoklás: 

Zoli 2 válogatót is nyert, egyet egy súlycsoporttal feljebb 65 kg-ban. Felnőtt és junior 
Országos Bajnoki címet is tudhat magáének az idei évben. Wolfurtban is jól birkózott, 
ahol a 2. helyig jutott. Itthon egyértelműen ő a favorit a súlyában és a nemzetközi 
mezőnyhöz is sokat erősödött. 

Célkitűzés:  5-8. hely 
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Súlycsoport:  65 kg 

Versenyző neve: Gombos Alex Gábor Egyesület: FTC-KIMBA 

Indoklás: 

65 kg-ban Kiss Benedek lett volna a válogatott, de nem vállalta sem a felkészülést, 
sem az EB-n való indulást, így a válogatott táborba sem kapott meghívást. Edzőjével, 
Bárkányi Zoltánnal telefonon egyeztettünk erről. 
Ebben a súlyban az első felnőtt válogató versenyen diadalmaskodó, Gombos Alexet 
javasoljuk az Európa-bajnokságon való indulásra. Alex korábban, U17-es 
korosztályban szerzett már bronzéremet világbajnokságról. 

Célkitűzés:  8-12. hely 

 

Súlycsoport:   70 kg 

Versenyző neve: Nagy Marcell Egyesület: Csepel TC -KIMBA 

Indoklás: 

Marci az idei évben könnyedén nyerte a válogató versenyeket és az Országos 
Bajnokságot. Kiemelkedik a súlycsoportjából. Állóképességével és küzdeni akarásával 
eredményes birkózó lehet, ha kialakul benne egy profibb mentalitás. Felnőtt válogató 
versenyt is nyert, valamint felnőtt Országos Bajnokságon 74 kg-ban is csak az EB 1. 
helyezett, Mustzukajev állította meg. 

Célkitűzés:  1-3. hely 

 

Súlycsoport:   74 kg 

Versenyző neve: Balázs Bálint/ Major Zoltán Egyesület: 
Tatabánya-KIMBA/ 
Csepel TC-KIMBA 

Indoklás: 

Ebben a súlyban Bálint az esélyesebb nemzetközi mezőnyben, viszont 2. válogató 
versenyen sérülést szenvedett a térdével. Már edzésmunkát végez, viszont csak az EB 
előtti 2 hétben fog éles mérkőzéseket birkózni. Amennyiben bírni fogja térde a 
terhelést, Bálintot javasoljuk az EB-re. 2 nemzetközi versenyt (moldáv, osztrák) is 
könnyedén nyert, az utóbbit egy súllyal feljebb. A mennyiben Bálint térde nem lesz 
rendben, az első U20-as válogatót és az U20-as OB-t nyert Major Zoltánt javasoljuk az 
Európa-bajnokságra  

Célkitűzés:  3-5. hely / 8-12. hely 

 

Súlycsoport:   79 kg 

Versenyző neve: Hajduch Nándor Egyesület: Szarvasi BE 

Indoklás: 
Nándi az első válogatón nem tudott indulni, viszont a következő válogatót és az 
Országos Bajnokságot megnyerte és ezzel kiharcolta a válogatottságot. Szorgalmas és 
alázatos birkózó, akinek az edzésmunkájára sosincs panasz. 

Célkitűzés:  5-8. hely 
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Súlycsoport:   86 kg 

Versenyző neve: Zsivnovszky Péter Egyesület: Sziget SC-KIMBA 

Indoklás: 

Két hasonlóan jó képességű versenyző állt közel a válogatottság megszerzéséhez, 
Zsivnovszky Péter és Rosz Roland Bendegúz személyében. Peti az első válogatót 
megnyerte, de Bendegúz ott nem tudott indulni (versenyre menet defektet kapott a 
busz). Utána nemzetközi versenyen Wolfurtban Bendegúz győzött Peti ellen. A 2. 
válogatón szintén Bendegúz győzött, viszont az országos bajnokságon Bende kikapott 
Rein Vilmostól, akit később Zsivi legyőzött a döntőben. Nekik kettejüknek 
válogatóversenyt javasotunk, amin Zsivi  győzőtt 2-0-ra, így ő fog indulni az EB-n. 

Célkitűzés:  5-8. hely 

 

Súlycsoport:   92 kg 

Versenyző neve: Angyal Krisztán Egyesület: Csepeli BC 

Indoklás: 

Arsunkaev Musza könnyedén nyerte az összes válogatót, valamint a felnőtt Országos 
Bajnokságot is. Nemzetközi versenyeken is sima győzelmeket aratott. Súlya sajnos 
nem éri el a 92 kg-ot, de helyt állt a mezőnyben és éremesélyesként indulhatott volna 
az EB-n, de meniszkusz sérülés miatt műteni kell Ezt követően, várhatóan 4 hét 
lábadozás után tud majd csak újra munkába állni.  
Ebben a súlycsoportban Angyal Krisztián a tavalyi évben 5. helyezést ért el a 
világbajnokságon, viszont idén vereséget szenvedett Muszától és egy súllyal feljebb 
harcolta ki a válogatottságot. Krisztián erős, jó fizikumú versenyző, mentálisan viszont 
erősödnie kell még sokat. Súlya 93 kg körül mozog, ezért javasoljuk Krisztián 
nevezését módosítani 97 kg-ról 92 kg-ra. 
Ha Krisztián az EB-n 1-5. helyen végez és Musza felépül, javasoljuk, hogy Musza 
induljon a VB-n 92 kg-ban és Krisztián 97 kg-ban. 

Célkitűzés:  5-8. hely 

  

Súlycsoport:   97 kg 

Versenyző neve: - Egyesület: - 

Indoklás: 

Angyal Krisztián az első válogatón még 92 kg-ban próbált szerencsét, azonban ott 
Musza legyőzte. A másik 2 versenyen könnyen győzött 97 kg-ban.  
Musza sérülése miatt egy súlycsoporttal lejjebb való indulását javasoljuk, így itt nem 
indítunk versenyzőt. 

Célkitűzés:  - 
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Súlycsoport:   125 kg 

Versenyző neve: Bazsó Adolf Egyesület: ESMTK-KIMBA 

Indoklás: 

Adolf kötöttfogásból jött át szabadfogásba, mivel ott nem tudta megszerezni a 
válogatottságot. Az Országos Bajnokságot simán nyerte. Erős, jófizikumú versenyző. 
Kötöttfogású alapjainak köszönhetően kapaszkodásból erős, ami a nehézsúlyú 
szabadfogásban nagy előny. Ha a lábvédés technikáját megtanulja, még pontszerző 
helyre is, vagy akár éremre is esélyes lehet. 

Célkitűzés:  3-5. hely 

 

 Előterjesztők: Bábszky Gergely 
  Tóth Gábor 
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TERVEZETT KÖLTSÉGVETÉS 
 

Utazás: kb.     8 295 000 Ft 

Részvételi ktsg. - versenyzők:   9 918 000 Ft 

Részvételi ktsg. - kísérők:   2 667 600 Ft 

Indulási díj:     0 Ft 

Vízum: -    0 Ft 

COVID teszt költség: -   0 Ft 

Biztosítás:     86 420 Ft 

Bírók ellátmánya:    120 000 Ft 

 

Összesen/fő: kb. 620 206 Ft 

Összesen: 21 087 020 Ft 

 

*1 CHF = 380 HUF 

 

 

 

 

 

 


